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Techniki montazu
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4 Techniki montazu

4.1 Techniki montazu okladzin sciennych

4.1.1 WarunKki przystgpienia do roboét

Aby przystapi¢ do wykonania oktadzin nalezy zakonczy¢ wszystkie roboty stanu
surowego oraz nie wczeSniej, niz po 4 miesigcach od wzniesienia budynku. Roboty
okladzinowe mozna rozpocza¢ po wykonaniu robot instalacyjnych (bez montazu
aparatéw sanitarnych i armatury), trzonéw kuchennych statych, osadzeniu o$cieznic
i dopasowaniu stolarki budowlanej oraz innych robot, np. malarskich, podtogowych,
jezeli wykonanie tych rob6t w pdZzniejszym terminie mogltoby spowodowac uszkodzenie
lub trwate zanieczyszczenie oktadziny.

4.1.2 Odmiany oktadzin $ciennych z ptyt gipsowo-kartonowych:1

e okltadzina mocowana klejem gipsowym (tzw. "suchy tynk") - dla poprawy
izolacyjnosci akustycznej i termicznej $ciany mozna zastosowac ptyty gipsowo-
kartonowe zespolone z wetng mineralng;

e oktadzina mocowana na profilach sciennych UW 50 i uchwytach elastycznych -
zastosowanie konstrukcji wsporczej z profili $Sciennych UW 50 odsuwa
optytowanie od lica $ciany, co umozliwia zatozenie pod oktadzing warstwy wetny
mineralnej. Uchwyty elastyczne mocuje sie do $ciany za pomoca kotkéw
rozporowych lub dybli, na podkitadce z tasmy uszczelniajacej, w odlegtosci
nie przekraczajgcej w pionie 125 cm i 60 cm w poziomie;

e oktadzina mocowana na profilach sufitowych CD 60 i uchwytach ES lub uchwytach
elastycznych - sposéb jej montazu jest podobny jak w przypadku oktadziny na
profitach Sciennych UW;

e oktadzina mocowana na profilach sufitowych CD 60 i wieszakach kotwowych
do konstrukcji drewnianej - oktadzina przewidziana do stosowania w budynkach
o drewnianej konstrukcji szkieletowej z dodatkowg warstwg materiatu
izolacyjnego umieszczong poza plaszczyzna konstrukcji drewnianej;

e oktadzina mocowana na konstrukcji wolnostojacej z profili Sciennych CW i UW -
sposéb montazu oktadziny jest podobny jak w przypadku $cian dzialowych -
konstrukcje stanowig profile stupkow CW 50/75/100, ustawione miedzy
przykreconymi do podtogi i do sufitu profilami UW 50/75/100.

4.1.3 Etapy montowania systemow oktadzin Sciennych

Wyznaczanie przebiegu okladziny $ciennej?

Oktadziny Scienne z ptyt gipsowo-kartonowych powstaja poprzez przyklejenie
plyt gipsowo-kartonowych bezposrednio do $ciany albo obtoZenie konstrukcji -

1 http: //www.rigips.pl/systemy-rigips,OkladzinyScienne,wszystkie klasa-odpornosci-ogniowej.htm#1
2 Wojewoda K., Rogalski P., Montowanie systeméw oktadzin $ciennych 712 [06].S1.06 - PIB, Radom 2010
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wykonanych z systemowych profili stalowych - ptytami gipsowo-kartonowymi,
montowanych jako konstrukcja samonosna lub bezposrednio do $ciany za pomoca
tacznikéw ES.

W pierwszym przypadku nie ma potrzeby wyznaczania linii okreslajacej przebieg
oktadziny S$ciennej. W przypadku przeds$cianek i okladziny S$ciennej montowanej
na profilach CD60 konieczne jest wyznaczanie przebiegu oktadziny S$ciennej, tzw.
trasowanie. Zgodnie z projektem nalezy wyrysowac¢ na podtodze przebieg planowanej
Scianki. Zasadniczo wystarczy zaznaczenie jej jedna linig, jednak powinna by¢ to linia,
do ktorej bedzie dosuniety profil UW (U). Wymaga to od montera systemow suchej
zabudowy przeprowadzenia prostych obliczenn. W projekcie podawane s3 zazwyczaj
albo wymiary do osi $cianki, albo do jej krawedzi, podczas gdy linia narysowana
na podtozu ma wytycza¢ krawedz profilu UW (U). Poczatkowo monter powinien
rysowac linie po obu stronach profilu, a dopiero po zdobyciu wiekszego doswiadczenia
wystarczy zaznacza¢ umownym znakiem umieszczonym obok linii, po ktorej stronie
narysowanej linii bedzie usytuowany profil.

Po wyznaczeniu przebiegu przeds$cianki na podilodze nalezy narysowal jej
przebieg réwniez na suficie. Czynno$¢ te mozna przyspieszy¢ i uprosci¢ stosujac np.
laser budowlany. Postugujac sie tym przyrzadem mozna nie tylko przenosi¢ poziomy
i wyznacza¢ katy proste na plaszczyznie poziomej, ale przede wszystkim wyznaczaé
przebieg ptaszczyzn pionowych.

Montaz suchego tynku?

Pierwsza czynnoScig przy klejeniu plyt gipsowo-kartonowych "na plackach” jest
okreslenie ptaszczyzny przebiegu okltadziny. Do wyznaczenia tej ptaszczyzny
znakomicie nadaje sie poziomica budowlana. Mozna to takze wykona¢ dwoma pionami
murarskimi i tatg lub sznurkiem przeprowadzonym poziomo. Dla ulatwienia
pOzniejszego ukladania ptyt nalezy zaznaczy¢ wyznaczong ptaszczyzne przy pomocy
plackéw gipsowych zwanych markami. Ptyty powinny by¢ przyklejone klejem gipsowym
rozlozonym punktowo w polu ptyty oraz liniowo na wszystkich czterech krawedziach,
w celu unikniecia tzw. "klawiszowania ptyt". "Placki" z kleju gipsowego nalezy natozy¢
w dwoch pionowych rzedach oddalonych od siebie o 35 cm (mierzac osiowo) na Srodku
plyty. Odlegto$ci pomiedzy plackami mierzone w pionie rowniez nie powinny by¢
wieksze, niz 35 cm. Do mocowania ptyt gipsowo-kartonowych nalezy stosowac
systemowe Kkleje gipsowe, przeznaczone do mocowania ptyty gipsowo-kartonowych.
Niedopuszczalne jest wykonanie potgczen poziomych. Przed naktadaniem Kkleju
gipsowego, nalezy mie¢ przygotowane plyty przyciete na odpowiednig diugosc
(wysoko$¢ pomieszczenia minus 1,5 cm). Maksymalna dopuszczalna wysokos¢
pomieszczen zabudowywanych suchym tynkiem wynosi 300 cm. Przyklejanie ptyt
mozna rozpoczyna¢ od naroznika lub od Srodka $ciany. Przy dtugosci mniejszej od
6 m mozna zaczynac od naroznika, a powyzej tego wymiaru od Srodka szeroko$ci Sciany.

3 Wojewoda K., Rogalski P., Montowanie systeméw oktadzin $ciennych 712 [06].51.06, PIB, Radom 2010
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1. &cianka
2. przyklejona plyta
3. plyta z natozonymi plastrami kleju gipsowego

Rysunek 4.1 Podstawowe zasady montazu suchego tynku

Zrédto: Wojewoda K., Rogalski P., Montowanie systeméw oktadzin $ciennych 712 [06].51.06, PIB,
Radom 2010, s. 13

Prawidtowe zamocowanie pierwszej ptyty decyduje o jakoSci wykonania catej
oktadziny, dlatego nalezy te czynno$¢ wykona¢ szczeg6lnie starannie. Ta pierwsza ptyta
bedzie stanowila "baze" wyznaczajaca ptaszczyzne dla pozostatych ptyt. Zalecane jest
kontrolowanie "na biezaco” potozen kolejnych ptyt. Wazne jest, aby dolna krawedz plyty
byta lekko uniesiona ok. 10-15 mm nad ptaszczyzne podtogi. Przy przyklejaniu obok
drugiej i kazdej nastepnej ptyty ustawia sie je do poprzednio osadzonej,
a wspotptaszczyznowos$¢ kontroluje sie dtuga na 200 cm, sztywng tatg (najlepiej
aluminiowa o przekroju skrzynkowym). Sprawdzenia dokonuje sie przykiadajac tate
poziomo w trzech miejscach na wysokosci $ciany. W przypadku suchego tynku
montowanego do S$ciany za pomoca systemowego kleju gipsowego nie wystepuje
montaz konstrukgcji.
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1.Plyta g-k

2.taéma uszczelniajaca
3.welna mineralna

4. profil CD &0

5.Profil UD 30

6.0chwyt ES do profili CD &0

Rysunek 4.2 Oktadzina Scienna na profilach CD 60

Zrédto: Wojewoda K., Rogalski P., Montowanie systeméw oktadzin $ciennych 712 [06].51.06, PIB,
Radom 2010, s. 13

Montaz oktadziny rozpoczyna sie od wyznaczenia ptaszczyzny zabudowy. Na
podiodze i suficie za pomoca sznura z kolorowym proszkiem odznacza sie linie
wyznaczajace ptaszczyzne pionowa. Wzdluz narysowanych linii za pomoca kotkéw
szybkiego montazu mocuje sie profile UD 30.

Nastepnie na S$cianie wyznacza sie miejsca mocowania uchwytéw typu ES,
rozstawiajac je co 60 cm w poziomie i maksymalnie co 125 cm w pionie. Profil CD 60
przycina sie na dtugo$¢ mniejsza o ok. 10 mm od wysokos$ci pomieszczenia i wklada sie
w zamocowane profile UD 30 i uchwyt ES.

Uwaga, nie nalezy taczy¢ trwale profili CD 60 z UD 30. Za pomoca wkretow
przykrecane sg profile do uchwytéw ES. Po kazdej stronie profilu powinny by¢ po dwa
wkrety. Przed przystapieniem do przykrecania ptyt nalezy sprawdzi¢ za pomoca dtugiej
laty, czy ptaszczyzna zabudowy jest rowna.

W przypadku przedscianki profile UW montuje sie oklejajac je wcze$niej taSma
uszczelniajgca. Profile CW (C) produkowane sg w dtugosciach zblizonych do najczesciej
spotykanej wysokosci pomieszczen, jednak zazwyczaj i tak konieczne jest ich skracanie.
Dokonuje sie tego recznymi nozycami do blachy. Zasada méwi, ze dtugos$¢ profilu CW (C)
powinna by¢ o ok. 10 mm mniejsza od wysokoSci pomieszczenia. Uwaga, nie nalezy
laczy¢ trwale profili CW z UW.

Ze wzgledu na to, Ze maksymalne dtugosci handlowe profili wynosza
4 m, w niektorych przypadkach zachodzi koniecznos$¢ tagczenia profili na dtugosci np. na
zaktadke. Dtugo$¢ zaktadki dla profilu CW (C) 100 wynosi 1,0 m, dla profilu CW (C) 75
wynosi 0,75 m. Natomiast 0,50 m dla profilu CW (C) 50. W $cianach o wysokosci do 300
cm nie wolno stosowac profili taczonych na dtugosci.

Kurs: Systemy suchej zabudowy cz.2

Ksztatcenie Na D[”EQ*US[ Projekt ,Model systemu wdrazania i upowszechniania ksztalcenia na odleglo$¢ w uczeniu sie przez cale zycie” 5

wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



i o
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI NARODOWEJ FUNDUSZ SPOLECZNY

)

MINISTERSTWO
. =g " o UNIA EUROPEJSKA
E KAPITAL LUDZKI EDUKACJI K *WEZiU BRort5e

Montaz izolacji*

W systemie suchej zabudowy, w ktérej ptyty montowane sg na placki klejowe

nie stosujemy izolacji, z wylgczeniem ptyt zespolonych (plyta gipsowo-kartonowa
potaczona z izolacjg). W dwoch pozostatych systemach, tj. przedscianki i oktadziny
Sciennej, w razie koniecznoS$ci zwiekszenia izolacyjno$ci termicznej, ogniowej lub
akustycznej, pomiedzy profile uktada sie warstwe welny mineralnej o grubosci nie
wiekszej, niz odlegtos¢ czota profilu od Sciany. Jezeli oktadzina Scienna montowana jest
na Scianie zewnetrznej konieczne jest zastosowanie folii paroizolacyjnej, montowanej
pomiedzy welne mineralng, a ptyty gipsowo-kartonowe. W przypadku oktadziny
Sciennej montowanej na profilach CD 60 welne mineralng mocuje sie po zamontowaniu
uchwytow ES poprzez nabicie mat.
W przypadku przeds$cianki montujemy weine mineralng pomiedzy profilami. Wetna
powinna wypeinia¢ szczelnie przestrzen pomiedzy profilami. Niedoktadne utozenie
welny mineralnej powoduje obnizenie skutecznos$ci izolacji. Zastosowanie lekkich
konstrukcji wykonanych z plyt gipsowo-kartonowych jako $cian dzialowych,
z wypetnieniem ptytami lub matami z wetlny mineralnej skalnej lub szklanej, zapewnia
wszystkie parametry izolacyjnosci akustyczne;.

Plytowanie

Montujac ptyty gipsowo-kartonowe jako oktadziny $cienne najczeSciej ustawia
sie je dilugoscia w kierunku pionowym tak, aby siegaty od podtogi do sufitu.
W przypadku suchego tynku maksymalna wysoko$¢ nie moze przekroczy¢
3 m (dostepna w handlu dtugos$¢ ptyty gipsowo-kartonowej). Takich ograniczen nie ma
w przypadku montazu ptyt gipsowo-kartonowych na profilach stalowych
przytwierdzonych do $ciany za pomoca uchwytéw typu ES. Ptyty przykreca sie tylko
do profili CD 60, nie nalezy mocowac ich do profili poziomych (UD 30). Ptyt nie powinno
sie stawia¢ bezposrednio na podtozu. Nalezy pozostawic szczeline ok. 10 mm.

4.1.4 Spoinowanie potaczen®

Szpachlowanie

Proces wypelniania i wykanczania potaczen pomiedzy plytami gipsowo-
kartonowymi jest waznym elementem podczas wykonywania prac montazowych z tego
zakresu. Prawidtowe wykonanie spoiny gwarantuje trwate i estetyczne wykonczenie
powierzchni ptyt gipsowo-kartonowych.

Spoinowanie

Powierzchnia pod wykonanie spoiny musi by¢ oczyszczona z kurzu ipytu
gipsowego. Ze wzgledu na rodzaj zastosowanej masy szpachlowej lub gipsu
szpachlowego rozr6zniamy spoinowanie z taSmg zbrojaca oraz bez taSmy zbrojace;j.
W obydwu przypadkach w pierwszym kroku rozprowadzamy mase szpachlowa
poprzecznie do linii styku plyt, wciskajac jg jak najgtebiej i szczelnie wypeiniajac cata

4 http://www.skillsup.eu/pl/pdf/Monter systemow suchej zabudowy.pdf
> Lafrage, Poradnik wykonawcy - Instrukcja montazu ptyt w systemach suchej zabudowy, NIDA,
Warszawa 2002
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szczeline. Nastepnie ruchem jednostajnym, najlepiej jednym pociggnieciem,
rozprowadzamy i wygtadzamy mase szpachlowg wzdtuz catej spoiny.

® @ ®&®

Rysunek 4.3 Spoinowanie powierzchni

Zrédto: Lafrage, Poradnik wykonawcy - Instrukcja montazu plyt w systemach suchej zabudowy,
NIDA, Warszawa 2002, s. 17

Spoinowanie krawedzi fazowanych fabrycznie z uzyciem tasmy zbrojacej
Rozrézniamy 3 rodzaje tasm zbrojacych:

e tasme papierows;

e taSme samoprzylepng siateczkowa z wtokna szklanego;

e tas$me z widkna szklanego (z flizeliny).

Spoinowanie z taSma papierowa

Ta$ma papierowa nie moze by¢ wykorzystywana do spoinowania potgczen ptyt
w konstrukcjach, ktére musza spetnia¢ wymogi odpornosci ogniowe;j.

Spionowanie z taSma papierowa wykonujemy nastepujgco:

e odcinamy taSme papierowa na ditugo$¢ wykonywanej spoiny i zwilzamy ja
w pojemniku z czystg wodg;

e w trakcie namaczania taSmy nakladamy gips szpachlowy na krawedzie styku
dwdch ptyt;

e za pomocg szpachelki wciskamy tasme papierowa w gips szpachlowy
rozprowadzony uprzednio na potaczeniu ptyt. Nalezy unika¢ zostawiania
pecherzykow powietrza tworzacych sie pod tasma papierowa. Powierzchnie
tasmy pokrywamy cienka warstwa gipsu szpachlowego i czekamy do wyschniecia
spoin;

Kurs: Systemy suchej zabudowy cz.2

Ksztatcenie Na DU'EQTUS[ Projekt ,Model systemu wdrazania i upowszechniania ksztalcenia na odleglo$¢ w uczeniu sie przez cale zycie” 7

wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



i o
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI NARODOWEJ FUNDUSZ SPOLECZNY

)

MINISTERSTWO
. =g " o UNIA EUROPEJSKA
E KAPITAL LUDZKI EDUKACJI K *WEZiU BRort5e

e nastepnie naktadamy kolejng warstwe gipsu szpachlowego o 50-60 mm szerszg,
niz spoina i czekamy do jej wyschniecia;

e za pomocg gipsu stuzacego do wykanczania spoin naktadamy ostatnia warstwe
wykonczenia spoiny szerzej o 60-80 mm, niz poprzednia warstwa;

e w celu zlicowania spoiny z powierzchnig ptyty jej szeroko$¢ na krawedziach
cietych powinna wynosi¢ minimum 40 cm;

e po wyschnieciu ostatniej warstwy gipsu przystepujemy do szlifowania
i wygtadzania spoiny za pomoca zacieraczki i drobnoziarnistego Sciernego papieru
siateczkowego.

Spoinowanie z samoprzylepng siateczkowg tasma z wtékna szklanego®

Samoprzylepna siateczkowa tasma z witékna szklanego moze by¢
wykorzystywana do spoinowania potgczen ptyt w konstrukcjach, ktére muszg speinia¢
wymogi odpornos$ci ogniowej. Spoinowanie z samoprzylepng siateczkowag tasma
z witokna szklanego wykonujemy nastepujaco:

e naktadamy pierwsza warstwe gipsu szpachlowego;
e odcinamy tasme siateczkowg na dtugo$¢ wykonywanej spoiny;
e wklejamy taSme na wcze$niej natozong mase szpachlowg;

e gips szpachlowy wciskamy poprzez oczka taSmy pomiedzy krawedzie ptyt gipso-
wo-kartonowych;

¢ nastepnie nakltadamy kolejng warstwe gipsu szpachlowego o 50-60 mm szerszg,
niz spoina i czekamy do jej wyschniecia;

e za pomocg gipsu stuzacego do wykanczania spoin naktadamy ostatnia warstwe
wykonczenia spoiny szerzej o 60-80 mm, niz poprzednia warstwa;

e w celu zlicowania spoiny z powierzchnig plyty jej szerokos$¢ na krawedziach
cietych powinna wynosi¢ minimum 40 cm;

e po wyschnieciu ostatniej warstwy gipsu przystepujemy do szlifowania
i wygtadzania spoiny za pomoca zacieraczki i drobnoziarnistego $ciernego papieru
siateczkowego.

Spoinowanie z tasma z wlékna szklanego (z flizeliny)’

Tasma z wtokna szklanego moze by¢ wykorzystywana do spoinowania potaczen
plyt w konstrukcjach, ktére musza speinia¢ wymogi odpornosci ogniowej. Spoinowanie
z taSmga z widkna szklanego (z flizeliny) wykonujemy nastepujaco:

e odcinamy taSme z widkna szklanego na dtugos¢ wykonywanej spoiny;

e rozprowadzamy gips szpachlowy na krawedzie styku dwoch ptyt;

6 Ibidem
7 Ibidem
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za pomocg szpachelki wciskamy tasme papierowa w gips szpachlowy
rozprowadzony uprzednio na potaczeniu ptyt. Nalezy unika¢ zostawiania
pecherzykow powietrza tworzacych sie pod tasma papierowa. Powierzchnie
taSmy pokrywamy cienkg warstwa gipsu szpachlowego i czekamy do wyschniecia
spoin;

nastepnie naktadamy kolejng warstwe gipsu szpachlowego o 50-60 mm szersza,
niz spoina i czekamy do jej wyschniecia;

za pomoca gipsu stuzacego do wykanczania spoin naktadamy ostatnig warstwe
wykonczenia spoiny szerzej o 60-80 mm, niz poprzednia warstwa;

w celu zlicowania spoiny z powierzchniag ptyty jej szeroko$¢ na krawedziach
cietych powinna wynosi¢ minimum 40 cm;

po wyschnieciu ostatniej warstwy gipsu przystepujemy do szlifowania
i wygtadzania spoiny za pomoca zacieraczki i drobnoziarnistego Sciernego papieru
siateczkowego.

Spoinowanie krawedzi cietych z uzyciem tasmy zbrojacej wykonujemy nastepujaco:

krawedzie styku dwoch ptyt fazujemy pod katem ok. 45 za pomocg nozyka do ptyt
gipsowo-kartonowych;

przed potozeniem pierwszej warstwy zaleca sie oczyszczenie i zwilzenie krawedzi
woda3 lub gruntem;

w zalezno$ci od rodzaju zastosowanej taSmy zbrojgcej nalezy postepowacl
wedtug wskazéwek podanych wczesniej;

na potaczenia krawedzi cietych zaleca sie zbrojenie spoiny tasmg papierowg
lub flizeling;

w celu zlicowania spoiny z powierzchnig ptyty jej szeroko$¢ na krawedziach
cietych powinna wynosi¢ min. 40 cm.

Spoinowanie krawedzi wzdluznych i cietych bez uzycia tasmy zbrojacej®

Dostepne sa gipsy szpachlowe do wykonywania potgczen pomiedzy plytami bez

koniecznos$ci stosowania tasm zbrojacych. W takim wypadku materiatem zastepujacym
taSme zbrojaca sg wtdkna szklane lub celulozowe zawarte w gipsie szpachlowym. Przy-
gotowanie powierzchni pod spoinowanie bez taSmy jest takie samo, jak przy spoinowa-
niu z taSma zbrojaca. Gips szpachlowy naktadamy w trzech etapach:

wypetnienie spoiny gipsem do spoinowania bez tasmy zbrojacej, w dwobch
warstwach;

natozenie gipsu do wykanczania spoin.

8 http://www.nck.pl/files/2013-05-13 /sst b5 wykonanie cian gk.pdf#page=1&zoom=auto,0,842
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Wazne wskazowki®

1.

Tasma zbrojaca wymagana jest w przypadku spoin w elementach
budowlanych narazonych na duze obcigzenia mechaniczne jak np.:

- w S$ciankach dziatowych z oktadzing pojedyncza przy stykach z krawedziami
cietymi;

- przy wykonywaniu spoin w budynkach szkieletowych;
- przy zabudowie poddaszy;

- przy wykonywaniu spoin narazonych na wstrzasy i drgania np. w budynkach
w poblizu drég o duzym natezeniu ruchu samochodowego.

Najwyzsza wytrzymato$¢ spoiny uzyskuje sie stosujgc taSme papierowa. Przy
pracach tynkarskich i wylewaniu jastrychu znacznie podnosi sie wzgledna
wilgotno$¢ powietrza w pomieszczeniu, dlatego styki ptyt nalezy spoinowac
dopiero po zakonczeniu wszystkich prac mokrych.

W okresie zimowym nalezy unika¢ gwaltownego nagrzewania pomieszczen,
gdyz na skutek naprezen wywotanych zmiang wymiaréw ptyt spoiny moga pekac.

Spoinowanie powinno przeprowadza¢ sie w temperaturze powyzej 10°C
i wilgotno$ci wzglednej powietrza nieprzekraczajacej 70%.

W przypadku wielowarstwowego pokrycia ptytami gipsowo-kartonowymi nalezy
wypetni¢ masg szpachlowg takze styki ptyt w warstwach wewnetrznych. W tym
przypadku mozna zrezygnowal ze stosowania ta$my zbrojacej w warstwach
wewnetrznych.

9 Ibidem

-
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Rys. 3. Etapy spomowania plyt g-k

1. Zachowujemy odpowiednic odleglosct pomigdzy wkretami podezas montazu, ndpowiednic odleglosci pomiedzy
wkretami a krawedziam cictymi 1 fazowanymi plyty. Stosujemy wkrety o dlugosci zgodne) z zaleceniami
producenta. 2. Spoing wypcliamy systemowym gipsem do szpachlowania spoin. 3. Szpachlowanic uzbrojonc
krawgdzi zamaskuje micjsca Iaczenia plyt. 4. Tasma papicrowa lub fizelinowa utrzymywana jest na powierzchmi
plyty 1 maskowana za pomoca gipsu. 5. Powtorne szpachlowanic.

Rysunek 4.4 Spoinowanie plyty gipsowo-kartonowej

Zrédto: http://www.skillsup.eu/pl/pdf/S1 03 uczen.pdf

4.2 Techniki montazu ptyt podlogowych

4.2.1 Wpymagania podstawowel0

Przystapienie do robo6t z wykorzystaniem ptyt gipsowo-kartonowych i gipsowo-
wtéknowych jest mozliwe dopiero wtedy, gdy sa zakonczone wszystkie roboty "mokre",
np. wylewki lub tynki oraz zostala zamontowana stolarka okienna. R6wnocze$nie
wymaga sie, aby temperatura w pomieszczeniach nie spadata ponizej 10° C. Jezeli roboty
prowadzone s3 w okresie zimowym powinno juz funkcjonowaé ogrzewanie budynku.
Wymdég utrzymania minimalnej temperatury dotyczy réwniez czasu, w ktérym na
budowie nie przebywaja pracownicy. Niedopuszczalne jest okresowe podgrzewanie
pomieszczen nagrzewnicami budowlanymi (np. przez 8 godz.) i dopuszczanie do spadku
temperatury w godzinach nocnych. Wymoég ten wynika z konieczno$ci utrzymania nie
przekraczajacej 70 % wilgotnosci wzglednej powietrza. Przypomnie¢ nalezy réwniez, ze
ptyty gipsowo-kartonowe musza by¢ sktadowane w pomieszczeniach zamknietych lub
pod zadaszeniem. Wykonanie podtogi w systemie suchego jastrychu sktada sie z trzech
etapow:

e przygotowanie podtoza;

10 Wojewoda K., Rogalski P., Montowanie systemoéw $ciennych $cian dziatowych 712 [06].S1.02, PIB,
Radom 2010
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e montaz ptyt gipsowo-kartonowych lub gipsowo-wtéknowych;

e wykonczenie.
4.2.2 Przygotowanie podiozall

Jesli chcemy wykona¢ warstwe wyréwnujagca na istniejagcym juz starym
podktadzie, nalezy zwroci¢ uwage na odpowiednie przygotowanie jego powierzchni.
Powinna ona by¢ czysta, sucha, zwarta i twarda. Nieréwnos$ci do 6 cm mozna wyréwnac
podsypka wysypywang bezposrednio na podtoze. Podczas remontu, gdy warstwa
posadzki wykonana jest z drewna lub ptytek ceramicznych nie jest konieczne usuwanie
starych nawierzchni. Na tak przygotowana powierzchnie uktada sie folie paroizolacyjna,
ktéra spelnia role uszczelnienia i zabezpiecza przed przenikaniem wilgoci i nie
dopuszcza do utraty podsypki mogacej wnika¢ w szczeliny starych podtég. Przy
zastosowaniu ogrzewania podlogowego konieczne jest zastosowanie podsypki.
Podsypke rozsypuje sie bezposrednio z workéw i wyrdwnuje tata prowadzonag
po listwach prowadzacych. Przy wiekszych grubosciach po wstepnym wyrdwnaniu,
konieczne jest zageszczenie podsypki ubijakiem recznym, a nastepnie wyréwnanie
nieré6wnosci.

Zeby zapobiec przenoszeniu dzwiekéw nalezy pamietaé o pozostawieniu szczelin
dylatacyjnych pomiedzy plytami gipsowo-kartonowymi, a wszystkimi pionowymi
elementami budowlanymi. W przypadku uktadania ptyt z felcami, nalezy je odcig¢ z ptyt
stykajacych sie z elementami pionowymi pomieszczania. Dodatkowo, na styku ptyt ze
$ciang nalezy umie$ci¢ paski materiatu izolacyjnego, np. taSmy dylatacyjnej lub weiny
mineralnej. Ten zabieg jest konieczny réwniez ze wzgledu na rozszerzanie sie
i kurczenie podtogi wykonanej z suchego jastrychu. Dla podniesienia parametréw
izolacyjnosci cieplnej 1iakustycznej stropu mozna potozy¢ dodatkowa warstwe
materiatu  izolacyjnego. Innym rozwigzaniem jest zastosowanie gotowych,
przygotowanych ptyt z doklejona fabrycznie warstwg izolacji. Takie zabezpieczenie
eliminuje mostki akustyczne (tlumi odgtosy krokéw) oraz zwieksza réwniez izolacje
cieplna.

4.2.3 Uktadaniel?

Na wyroéwnane podtoze uktadane sg plyty gipsowo-kartonowe. Warto pamietac,
ze kolejnos¢ uktadania ma znaczenie i zalecane jest rozpoczecie prac od lewego, najdalej
oddalonego od drzwi naroznika. W pierwszym rozwigzaniu uktadamy jastrych z ptyt
gipsowo-kartonowych. Warstwa spodnia nie jest trwale zwigzana z podtozem ina nig
nanoszony jest, za pomocg szpachli zebatej, systemowy klej do jastrychéw. Wierzchnig
warstwe ptyt ukitada sie obrécong pod katem 90 stopni do warstwy spodniej,
Z przesunieciem spoin o minimum 30 cm.

Suchy jastrych moze by¢ réwniez montowany z ptyt gipsowo-kartonowych lub
gipsowo-wtéknowych z przygotowanym fabrycznie ztgczem. Do klejenia powinien by¢
zastosowany klej wskazany przez producenta. Klej do jastrychu nanoszony jest na ztacza
pasmami, po czym uktada sie i dociska kolejng ptyte. Nalezy unika¢ umieszczania spoin
w sasiedztwie otwordow drzwiowych. UtoZzony element mocuje sie za pomocg wkretow
albo specjalnych, ocynkowanych zszywek. Uktadanie dolnej warstwy ptyt na

11 http: //www.e-izolacje.pl/a/4320,suchy-jastrych-gipsowy
12 http://bip.ozarow.pl/upload/zal%204Specyfikacje%20techniczne-b.%20Domu%20Ludowego.pdf

Kurs: Systemy suchej zabudowy cz.2

Ksztatcenie Na DU'EQ@S[ Projekt ,Model systemu wdrazani:

zez cate zycie 12
w wspotfinansowany przez Unig Eurc

jska w ramach Euroj



http://www.e-izolacje.pl/a/4320,suchy-jastrych-gipsowy
http://bip.ozarow.pl/upload/zal%204Specyfikacje%20techniczne-b.%20Domu%20Ludowego.pdf

i o
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI NARODOWEJ FUNDUSZ SPOLECZNY

)

MINISTERSTWO
. =g " o UNIA EUROPEJSKA
E KAPITAL LUDZKI EDUKACJI K *WEZiU BRort5e

przygotowanym podtozu nalezy rozpocza¢ od drzwi. Natomiast w przypadku
zastosowania podsypki, uktadanie przeprowadzamy w kierunku odwrotnym. Umozliwi
to lepsza kontrole poziomu wysypanego materiatu.

4.2.4 Prace wykonczeniowel3

W  wiekszo$ci przypadkéw do wypoziomowania podkiadu wykonanego
w technologii suchego jastrychu wystarczy poziomica. Przy zastosowaniu podsypki
i wyré6wnywaniu znacznie wiekszych nieréwnosci podtoza, konieczne jest ustalenie
poziomu podtogi na obwodowych $cianach pomieszczenia. Do tego celu uzywana jest
zazwyczaj waserwaga. Catkowita grubos¢ podktadéw podtogowych powinna by¢ tak
dobrana, aby byto mozliwe bezkolizyjne otwieranie drzwi balkonowych i wej$ciowych.
Jedynymi robotami zanikajacymi przy montazu suchych jastrychéw s3a: montaz folii
izolacyjnej i materiatu izolacyjnego. Od jako$ci utozenia folii, szczegdlnie na wylewce
wykonanej na gruncie, bedzie zalezato, czy wtasciwie odizolujemy ptyty gipsowo-
kartonowe od wilgoci absorbowanej z podtoza. Natomiast szczelnie roztozone plyty
materiatu izolacyjnego pozwola na lepsze tlumienie dzwiekéw i oczywiscie wieksza
izolacyjnos¢ cieplna.

Szpachlowanie miejsc zamocowania'4

Dla uzyskania idealnie réwnej podtogi wykonanej z suchego jastrychu zaleca sie
szpachlowanie masa szpachlowa spoin ptyt oraz tbéw wkretow (zszywek). Idealna
gtadko$¢ powierzchni suchego jastrychu konieczna jest w przypadku planowanego
pokrycia powierzchni wyktadzinami zmywalnymi. Szpachlowanie wykonuje sie
systemowymi masami szpachlowymi. Przed rozpoczeciem szpachlowania nalezy
sprawdzi¢, czy wkrety nie wystajg z ptyt. Prawidtowo umocowany wkret powinien by¢
zagtebiony na ok. 0,5 mm do 1 mm - nie przerywajac kartonu wokét tebka.
Szpachlowanie wkretdéw przeprowadza sie przy szpachlowaniu spoin.

Prace wykonczeniowe'®

Suchy jastrych moze by¢ pokryty wszystkimi rodzajami wyktadzin podtogowych.
Mozna zastosowac parkiet drewniany, panele podtogowe, wyktadzine dywanowg, ptytki
ceramiczne, korek, PCV i linoleum. Elementy jastrychowe moga by¢ stosowane pod
meble na koétkach. Rozlozenie obcigzen konieczne jest w przypadku posadowienia
statych elementdw wyposazenia, np. w lazienkach. Wanne ustawiamy na ptytkach
rozktadajacych obcigzenie, podobnie postepujemy w przypadku belek wspierajacych
schody wewnetrzne, antresole itp.

Ze wzgledu na tatwo$¢ montazu i dobre przewodnictwo cieplne, posadzki
jastrychowe nadajg sie idealnie do zastosowania przy uktadaniu podiogowych
systeméw grzewczych. Normy opracowanych i dostepnych w handlu systeméw suchego
jastrychu przewiduja jedynie pewne zasady przygotowania podtoza, do ktoérych nalezy
sie bezwzglednie stosowac. Rurki grzewcze umieszcza sie w rowkach ptyt
polistyrenowych lub bezposrednio mocuje do podioza. Do wypeinienia przestrzeni
miedzy poprowadzong instalacjg uzywa sie podsypki.

13 Wolski Z., Roboty podiogowe i oktadzinowe - technologia, WSiP, Warszawa 1998
14 http: //www.nck.pl/files/2013-05-13 /sst b5 wykonanie cian gk.pdf
15 http: //www.chemiabudowlana.info /kleje,art,6149,,,,suchy jastrych krok po kroku
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Aby podsumowac informacje dotyczace Technik montazu ptyt podtogowych
zapoznaj sie z prezentacjg multimedialna.
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